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Atelier flash pour Toul an Hery

Notre ville est lauréate du dispositif “Petite ville de demain” et bénéficie d'un
accompagnement sous forme d'ateliers financés par I'Etat. En septembre, I'atelier

“Toul an Hery, un port paysager et culturel relié a son territoire” avait réuni pendant
trois jours les associations, les plaisanciers, des élus de Plestin et de Locquirec, des

Dans ma ville

Jardins familiaux de Kerallic

Aménagés sur un vaste terrain, les jardins familiaux viennent
d’ouvrir : ils permettent aux Plestinais de cultiver leur propre jardin
et de renouer avec la nature. Cette idée a déja séduit de nombreux
jardiniers. Deux parcelles pour cultiver des fleurs ou des légumes
sont encore disponibles. & accueil@plestinlesgreves.bzh+ 02 96 35 62 29

Filmer les liens intergénérationnels

Les enfants du centre de loisirs et les résidents de 'EHPAD Le
Gall ont appris & manipuler la caméra et a filmer, avec l'aide de
l'association TV Trégor, lors des vacances d’hiver. Ce jeu filmé
a permis aux enfants de participer a la vie collective avec nos
anciens. Cette animation compléete les actions visant a tisser
des liens intergénérationnels depuis plusieurs années, afin de
favoriser la transmission et les échanges.

Remise des prix du
concours de poésie

Pres de 150 spectacteurs de tous dges
se sont réunis a An Dour Meur pour la
soirée spectacle et remise des prix du
concours de poésie sur le theme “La
Gréce”, organisée parle service culturel
et 'OCM. Au programme : lectures par
: Jean-Paul Kermarrec, président du

jury, intermédes musicaux, danses
par I'école de danse de Plestin. Les
lectures de poemes lauréats et la
remise des prix du concours de poésie
ont également ponctué la soirée. Un
moment « de grdce », dans le theme
cette année.

représentants de LTC, le sous-préfet Thomas ODINOT et Mathilde FRAISSE, cheffe
de projet aménagement et urbanisme au Ministere de la transition écologique. La
restitution du travail de I'atelier flash a eu lieu le 19 mars a An Dour Meur.

Ateliers d'information et de prévention

L'animateur Info Jeunes intervient depuis plusieurs années dans
les colleges et lycées, ol il anime des ateliers d’information et de
prévention sur différents themes : santé, estime de soi, réseaux
sociaux, violences et harcelement, apprendre & se connaitre...
Entre janvier et avril 2024, 21 séances ont été déja planifiées
au college du Penker (émotions et empathie avec les éleves
de sixieme, co-animée avec l'assistante sociale du collége,
découverte de métiers avec les éléves de quatrieme).

Grainotheque et lecture

La grainothéque a été inaugurée en mars lors de la journée “en
famille”, en présence des élus, des jeunes qui I'ont fabriquée et des
bénévoles du jardin partagé. Ce moment convivial a été complété
par deux séances de lecture proposées aux familles, animées par
deux bénévoles de Lire et Faire lire et par Marine de Liratouva.

Médiation animale a 'EHPAD

Gwendoline, de Ar kezeg bihan, et son poney Pacha, ont mené
une nouvelle médiation animale a 'EHPAD, organisée par les
animatrices de ['établissement. Pacha, équipé de ses petits
chaussons, a rendu visite aux résidents dans leurs chambres,
créant une belle surprise et recevant de nombreuses caresses de la
part des ainés qui ont pu ainsi raconter leurs souvenirs de jeunesse.

@ Info pratique : proposez-nous votre actualité en allant sur le site plestinlesgreves.bzh, rubrique «Dans ma ville»
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Evasion pour les
vacances de Paques

Le programme du centre nautique
® pour les prochaines vacances
est époustouflant catamaran,
wing-foil, char a voile, longe-cote
et la nouveauté 2024, la pirogue
polynésienne !

[ centrenautiqueplestin.com « 02 96 35 62 25

Rejoignes nous pou ld x
UV acances de Prinlemps

(5 Mardi 2 avril, a partir de 14 h
Concours de belote, i la salle des fétes
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) Mardi 2 avril, de 14h 2 15h 30
Atelier numérique : « mon imprimante »
A 'espace France Services

-)l Abonnez-vous

sur le site plestinlesgreves.bzh

et recevez votre lettre par courriel

Développement durable

Chasse aux déchets

L'ACCA a organisé, avec le soutien de
la commune, une chasse aux déchets
dans la campagne plestinaise. Cette
opération “/'aime ma nature propre”
a permis de ramasser pres de 18 m3
de déchets. Merci aux bénévoles !
Rappelons que les déchets (gravats,
électroménager, alimentaire, déchets
verts, etc.) polluent les eaux et les
sols. lls sont dangereux pour les
™ animaux et parfois pour 'Homme.

(9 Samedi 13 avril, 220 h 30
Dimanche 14 avril, 217 h
Un amour re-déchainé

Théatre, de Pascal Chivet et Sylvie
Danger. Mise en scéne Yvan Mahé.

) Mercredi 3 avril, 18 h 30
Réunion publique :
Quel futur pour la place
du 19 mars 1962
et la place de Kerilly ?
A I'espace culturel An Dour Meur

=) Samedi 13 avril, de9h30212h30etde14ha17h
Dimanche 14 avril, de9h 30212 h 30

Braderie de la Croix Rouge, a la vesti boutique

) Mardi 16 avril, de 14ha 15h 30
Atelier numérique : « échanger avec Whatsapp »

59 Samedi 6 avril, a partirde 10h 30 214 h
Dictée, theme : Jeux Olympiques, i la salle des fétes

) Samedi 6 avril, de 14ha18h
Dimanche 7 avrilde 10ha 18 h
Salon des Métiers d’Art
Une trentaine d'artisans d'art
professionnels venus de toute la
Bretagne. A I'espace culturel An Dour
Meur. Entrée libre.

() Dimanche 7 avril, a partir de 13 h 30
Course cycliste, prix René Gallou
Organisée par I'EC Plestin Pays de Trégor

JOURNEES
EUROPEENNES
DES METIERS

) Samedi 20 avril, a partirde 14 h
Concert de printemps
Eleves des cours de musique de Tian
Holl : violon, guitare, piano, éveil musical
et orchestre. Gratuit. A I'espace culturel
An Dour Meur
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) Samedi 20 avril
Braderie de la Croix Rouge, au local rue de 'Hospice

) Dimanche 21 avril, 315 h
Retour vers la rupture, Théatre, a l'espace culturel An Dour Meur

9 Mardi 9 avril, de 14ha15h 30
Atelier numérique : « mon smartphone »
A I'espace France Services

(5 Du lundi 22 au jeudi 25 avril
Stage de tennis, a la salle Marcel Hamon

5 Jeudi 11 avril, a partirde 14 h
Boule plestinaise, concours des retraités, au boulodrome

=) Du vendredi 12 avril au dimanche 12 mai
Tous les joursde 14h 30218 h 30
Exposition
Association Penn Arts Bed
(Plougasnau) : peinture, collage et
sculpture. A la chapelle Saint Sébastien,
entrée libre.

&4 communication@plestinlesgreves.bzh

Directeur de la publication : M. Christian Jeffroy « Rédaction et réalisation : Mairie de Plestin-les-Gréves

) Samedi 27 avril, a partir de 9 h 30
Plestin les Graffs, 2e édition
Organisé par le comité des Fétes, le
tennis club de Plestin, Plestin Badminton,
Plestin Athlé et Plestin Handball. Graff g
par Averi. Gratuit !

) Samedi 27 avril, 2 19 h 30
Choucroute de la mer, al'espace culturel An Dour Meur

=) Dimanche 28 avril, 2 11 h 30
Journée de la Déportation, cérémonie au monument aux morts

(2 Du lundi 29 avril au vendredi 3 mai
Stage de handball, a la salle Marcel Hamon
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